
（根据最后一节课录音整理并经过本人修改） 

《数分》B2 这门课到这里就结束了。It’s time to say 

goodbye！。下周将请助教上习题课。 

首先我们要感谢三位助教。他们一方面要完成自己的学业，

又要给你们批改作业，解答问题，上习题课。很辛苦！我为什么

喜欢选高年级本科生担任助教，而不是研究生？因为他们是与你

们年龄最接近的学兄，是你们的榜样。当他们在解答提问或上习

题课时，给你们的感觉像神一样的存在，似乎没有题目能够难倒

他们。其实在他们一年级的时候也和你们今天一样，也曾经受过

课程的折磨，也为考试担惊受怕，但是，他们挺过来了。所以你

们别担心，他们的今天就是你们的明天。 

我在课堂上常常注重介绍一些背景以及课程与物理、几何、

代数的关联。这这种介绍并不会为解题提供多少直接帮助，但我

期望能帮助你们更好理解课程的内涵和创新思路。虽然我尽可能

开展课堂互动，但总体上还是满堂灌。有些概念、思想和方法，

一时没有吃透，理解不够深入，还有一个消化、反刍过程，需要

温故知新。我在讲课中如有不当之处也请你们谅解。 

最后说几句多余的话作为临别赠言： 

第一句话是“培养科学兴趣，打牢数学基础。”下学期你们

将面临自主选择专业。选择的自由度大了，就会产生纠结。你们

现在接触比较多的是数学和物理，对其他学科领域不甚了解。其

实不了解才更加具有吸引力。对学科的了解，不一定要通过课程。



学校里经常有一些学术报告会，是了解学科、培养兴趣极好的机

会，建议你们常去听听。我推荐了一篇文章“选择物理的十大理

由”，不是鼓励你们都去选择物理，而是让你们感受到基于兴趣

的选择以及后期执着追求是如何重要。我建议你们把视野放宽一

点。科学和技术的范围很广，也都具有吸引力和挑战性。一旦选

择了，就要持之以恒地走下去，人怕选错行但更怕没恒心。无论

哪个专业，数学总是基础。大一大二是打好数学基础的重要阶段，

但不是全部。在今后学习过程中要始终注意灵活运用数学思想和

方法，体会数学内涵，提高数学素养。 

第二句话是“成绩可能平平，仍然大有希望。” 相对而言，

我校数学课程内容较深、难度较大。更何况在严格控制优秀率的

要求之下，出现成绩平平、甚至勉强及格或不及格也就不奇怪了。

作为老师，我当然希望全班同学都能朝着最高分数一致收敛。但

无数例子说明，一些同学在大学时期成绩平平，但日后成就斐然。

说明成绩固然重要，但不是全部。科大的学生容易出现“两极分

化”，主要原因是个别同学因阶段性挫折很快就缴械投降、彻底

躺平了。所以“不放弃、不颓废”，舔舔“伤口”继续奋斗才是

正道。要认识到后续课程学习也是对已学课程的回顾、反思、巩

固和再认识的过程。当然也要注意总结反思自己的学习方法和分

析问题的数学思维方式。 

第三句话是“珍惜美好青春，坚持才能胜利。” 你们普遍

年龄可能比同年级同学小那么一点点。年龄小是一种优势，但不



是放任自己的理由。 

其实对年轻人来说，年龄上那点 Delta 真的不重要。只有青

春才是无比珍贵的。思想活跃、好奇心强是年轻人的特点。在学

习中感到枯燥、沮丧、困惑，甚至厌倦也是可以理解的。但沉迷

于游戏而荒废学业、或因成绩不佳而自暴自弃则是不可取的。我

曾说过：克服困难、取得进步“往往产生于再坚持一下的努力之

中”。这句话不是我发明的，是借用了过去样板戏《沙家浜》中

的一句台词。小时候我们学骑自行车就有这样的体会：不管别人

怎么指导帮助，总是歪歪倒倒，不得要领，甚至摔跟头。但是只

要坚持，跌倒了再爬起来，突然某个时刻，你就会轻易驾驭，欢

快骑行。学习中也会有类似情况， “学时糊里糊涂，事后幡然领

悟”。当然，学习、做学问远比学骑自行车要难得多，要想达到幡

然领悟境界，必须要有经受得起挫折的坚强毅力，坚持坚持再坚

持。只要有颗大心脏，就能做出大学问。 

好吧，就说这么多，再见了！ 


