
复习课
• 质点动力学与非惯性参考系

• 动量定理、动能定理、角动量
定理



质点运动学

运动在几种坐标系下的描述

直角坐标系

自然坐标系

极坐标系
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1.5 平面极坐标系中运动的描述
二．位矢、速度、加速度的极坐标表示

位矢：

速度：如图，在    时间间隔内
质点的位移可表示为
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1.5 平面极坐标系中运动的描述
利用矢量图可得
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非惯性参考系， 科氏加速度
推导方法

书P54-P56

课件第三章，3.2



关于科氏加速度



非惯性参考系， 参考系的选择
先分析速度，再分析加速度

同一个物体可以在不同的参考系内观察，绝对速度是不变
的

相对速度->科氏加速度







动量定理
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 注意，这是矢量方程。列式
子时要注意。
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1. 粘在一
起后，
质心位
置发生
变化

2. 系统不
受外力。
质心运
动定理，
定轴转
动



动量定理

什么情况下质心位置不变？

质心初速度为0，且体系受力
平衡



动量定理

碰撞问题，第五章课件5.4
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5.3 机械能守恒定律
非保守性内力作功之和W内非保，外力作功之和W外

惯性系中质点系动能定理：

kEWWW  外内非保内保

将保守性内力作功之和用它们的势能代替，动能定
理可改写为

)( pk EEWW  外内非保

定义质点系动能与内势能之和为质点系机械能 

pk EEE 
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5.3 机械能守恒定律
二．机械能守恒定律

动能由各质点速度确定，
势能由系统自身几何位置和形状确定，
速度和几何位形都是运动状态的表征，
因此机械能是由系统运动状态确定的力学量。

动能 势能
保守力作功

机械能 其它形式的能量
非保守力作功

除机械能外，还有许多其它形式的能量

为守恒量则若过程中恒有 外内非保     ,0  ,0  : EdWdW 



P88-P89，质心系中的功能原理和
机械能守恒定律







质心、角动量、转动惯量

质心、转动惯量的求法
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6.3 质心系的角动量定理
二．质心系的角动量守恒

当外力相对质心的总力矩为零时，体系相对质心的角动量为
恒量

constL 


利用质心系的角动量守恒定理，可以清楚地解释运动员
的跳水过程。

三．体系角动量与质心角动量

在惯性系中，质点系相对于定点的角动量为
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而                           ，代入上式得
iciici rrr vvv  



能量的差别体现在速度上



一些建议

• 熟悉课件、书上相关定理的说明
• 重要的习题再看一遍
• 尽量把方程列出来，把题目的条件逐

个转换为方程


